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• Az immunvédekezés különböző szintjei

• A veleszületett immunitás felismerő 
receptorai



Az immunvédekezés különböző szintjei

• Anatómiai „barrierek”
• Veleszületett immunválasz, gyulladás
• Adaptív immunválasz

J Allergy Clin Immunol. 2010;125:S24–S32.
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I. Az első védelmi vonal: anatómiai „barrierek”

1. Mechanikai védelem
2. Enyhén savas környezet
3. Normál mikroorganizmus-flóra: az ártalmatlan 

baktériumok és gombák kiszorítják az 
kórokozó mikroorganizmusokat.

4. Antimikrobiális faktorok lizozim (nyál, könny) 
defenzin (bőr, bél), cryptidine (bél). 

5. Cilia – a légutak megtisztítása a belélegzett 
partikulumoktól.

Janeway CA Jr, Travers P, Walport M, Shlomchik MJ. Immunobiology, 2005.



Antimikrobiális fehérjék I

Defenzin

Cathelicidin

Cell Tissue Res. 2011 ;343:175-88.Nat Rev Immunol. 2003 ;3:710-720.



Antimikrobiális fehérjék II

Janeway CA Jr, Travers P, Walport M, Shlomchik MJ. Immunobiology, 2005.



Az epitheliális „barrierek” feladatai

Defenzinek,
cathelicidinek

Hízósejtek, IEL: 
T-sejtek

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition , 2012.



1. Fagocita sejtek a vérben és a szövetekben.
2. A szolubilis fehérjék (immunglobulin és komplement), bevonják a mikróba 

felszínét (opszonizálás) ezáltal megkönnyítik a fagocitózist.

II. A második védelmi vonal: veleszületett 
immunitás, fagocita sejtek, gyulladás

Fagocitózis

Antitest / komplement

Ab / C receptor



A veleszületett immunválasz funkciói

• A fertőzések elleni első aktív védekezési vonal

• Lokalizálja és megakadályozza a mikróbák 
szétterjedését 

• A veleszületett immunválasz effektor 
mechanizmusai segítik az adaptív 
immunválaszt a kórokozók eltávolításában

• Aktiválja és befolyásolja az adaptív 
immunválasz lefolyását



III. A harmadik védelmi vonal: adaptív 
immunitás

Fagociták

Humorális 
immunválasz

Celluláris 
immunválasz

Citotoxikus 
T-sejt

AktiválódásAktiválódás

T helper 
sejt

Fertőzött 
sejt

Memória sejt

Antitest termelés

B-sejt



• Az immunvédekezés különböző szintjei

• A veleszületett immunitás felismerő 
receptorai



A patogének felismerése, fagocitózis

A neutrofil granulociták a bakteriális 
sejtfalkomponenseket felismerő 
receptorokat expresszálnak

A neutrofil sejtek felveszik és 
megemésztik a megkötött 
baktériumokat 

PRR= „Pattern Recognition Receptors”
Mintázatfelismerő receptorok

A mikróbák megkötése PAMP-hoz 
kapcsolódva

„Pathogen Associated Molecular Patterns”
Patogén-asszociált molekuláris mintázatok

Janeway CA Jr, Travers P, Walport M, Shlomchik MJ. Immunobiology, 2005.

„Danger/Damage Associated Molecular Patterns” 
(DAMPs)

Veszély-asszociált molekuláris mintázatok



A fagocitózis folyamata

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012 .



Owen, Punt, Stranford : Kuby Immunology
7th Edition, 2013. 

Reaktív oxigén/nitrogén intermedierek



A NETózis folyamata

NET: neutrophyl extracellular trap

PLoS One, 2014: 0097088



Fagocita receptorok

Abbas, Lichtman: Cellular and Molecular
Immunology 5th Edition, 2005.



Mintázatfelismerő receptorok 

NOD-like receptorok (NLR) RIG-like receptorok (RLR) Toll-like receptorok (TLR) 

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012. 



Mintázatfelismerő receptorok csoportjai

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012 .



Mintázatfelismerő receptorok: 
Toll-like receptorok (TLR)

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012. Trends in Biochemical Sciences 2009; 34: 553-561.



Mintázatfelismerő receptorok: 
NOD-like receptorok (NLR)

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012. 

NOD: Nucleotide 
oligomerization domain 



Mintázatfelismerő receptorok: 
RIG-like receptorok (RLR)

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012 .



Szolúbilis mintázatfelismerő 
molekulák I

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012 .

Collectin (MBL, 
SP-A, SP-D): C-
type lectin 
domain

Ficolin: 
Fibrinogen 
domain



Murphy. Janeway’s Immunobiology,  8th Edition ,2012.

Szolúbilis mintázatfelismerő molekulák II: 
pentraxinok

J Biol Chem. 2004 Nov 19;279(47):48487-90. 

C-reaktív 
protein-
CRP



C-reaktív protein klinikai jelentősége

Infekció, szepszis 
gyanúja 

CRP levétele, teljes 
vérkép, hemokultúra 

után 
Antibiotikus kezelés

CRP 48 hr
CRP <10 mg/L & 

hemokultúra negatív
Antibiotikus kezelés

leállítása

CRP >10 mg/L, 
antibiotikum terápia 

folytatása 

CRP 7 nap

CRP <10 mg/L: antibiotikus kezelés leállítása 

CRP >10 mg/L: klinikai adatok újraértékelése (új vérkép, más antibiotikum)  



A veleszületett és adaptív immunitás jellemzői

Abbas, Lichtman, Pillai: Cellular and 
Molecular Immunology 7th Edition, 2012. 



Vakcináció és az adjuvánsok szerepe

EMBO Mol Med. 2009;1: 92-8.

NOD-like receptor



Jules  A. Hoffmann Bruce  A. Beutler Ralph  M. Steinmann

Orvostudományi-fiziológiai Nobel-díj 2011
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