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WHO meghatarozas (2014)

*Ebola virus disease (EVD), Ebola virus okozta
megbetegedes,

Ismertunk meg, emberekben sulyos, nagyon gyakran
halalos kimenetell megbetegedést okoz.

- az EVD az esetek

« az EVD jarvany Kozep és Nyugat Afrika tavoli falvaiban,
az esOerdok korzetében van jelen elsOsorban.
*A virus emberre a vadon €lo allatokrol kerult at, de az
ember-ember terjedés revén okozza a jarvanyt.

A Pteropodidae csaladba tartozo

* A sulyos betegek intenziv osztalyon torteno kezeléest
igényelnek. Sem az emberi, sem az allatgyogyaszatban
nincs hatasos gyogykezeles, vagy vakcina jelenleq.




Az Ebola jarvany torténete

eloszor 1976-ban jelent meg,

valamint a Kongoi Demokratikus Koztarsasagban. A
virus €s a megbetegedés a nevét az ezen teruleten
levo -rol kapta.

Az Ebolavirus a (fillovirus) harom
tagjanak egyike (genus Marburgvirus, Cuevavirus es

Ebolavirus). Eddig ot fajat izolaltak az Ebolavirusnak:
Bundibugyo ebolavirus (BDBV)
«Zaire ebolavirus (EBOV)
*Reston ebolavirus (RESTV)
*Sudan ebolavirus (SUDV)
*Tal Forest ebolavirus (TAFV).
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Ebola virus virion
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Az Ebolavirus filamentozus szerkezetu, 970 nm
hosszu és kb. 80nm atmeéroju.



Koérjelek és tunetek

lazzal, elesettséggel, izomfajdalommal,
fejfajassal, fajdalmas torokgyulladassal kezdodik, majd

alakul ki.

A laboratériumi eltérésekre jellemzo az alacsony
feherveérsejt és vérlemezke szam és a megemelkedett
majenzim értékek. A betegek addig fert6z6ek, amig a
vérukben és a testnedveikben jelen van a virus.

Az - ami a virus fertozéstol a tunetek
megjelenéséig tart



Symptoms of

Ebola

Headache —. i A
Red Eyes -« ¢ ./ Pharynx and lungs

- Hiccups
- Sore throat

Systemic

. I}:ever - Difficulty breathing

- Lack of appetite ‘ - Difficulty swallowing
- Internal bleeding
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Diagnozis
ki kell zarni mas betegsegek

lehetOseget

kulonbozd modszerekkel:

immunoszerologia (ELISA)
antigen kimutatasi tesztek
szérum neutralizacios teszt
RT-PCR esszée
electronmikroszkopia

virus izolalas sejtkulturabdl




Patomechanizmus

Az Ebola virus magas virulenciaju korokozo, a

fertozés gyakran jar halalos kimenetelu vérzéses

kozvetlen szovetkarosodast okoz és

. Az iImmunvalasz, a
gyulladasos reakcioval, ill. a virus altal kivaltott,
kozvetlen szovetkarosodassal kozosen okozza a
maj és az érrendszer karosodasat és a halalos

Immunopathology of highly virulent pathogens: insights from Ebola virus
Carisa A Zampieri, Nancy J Sullivan & Gary J Nabel
Nature Immunology 8, 1159 - 1164 (2007)



Lung Reticuloendothelial cells

Endothelial cell Dendritic cell Macrophage

Liver  Spleen
Primary infection and circulation Secondary spread of virus Targets of cytotoxicity

Az Ebola virus a megbetegedett egyén testnedveivel valtja ki a fertozést, ami
a vérkeringéssel szétterjed a szervezetben.

A korai szakaszban az antigén-bemutato6 sejtekben szaporodik, majd a tudo,
a maj és a lép kulonbo6zo sejtjeben gyorsan replikalodik.

A dendritikus sejtek, a makrofagok és az érfali endotél érzékenyek az Ebola

virus géntermeékei altal kivaltott jelatviteli és fagocita funcié zavarokra. Tovabb
sulyosbitjak indirekt médon a funkcionalis zavarokat az immunvalasz
kovetkeztében felszabadulé egyéb faktorok (pl. a tumor nekrézis faktor alfa és
a nitrogén oxid).




Az Ebola replikacidja a fertdozés utan
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Szuperantigének

Bacterl_al Viral
superantigen

eg, SE, TSST-1

antigen-presenting cell | | antigen-presenting cell
_‘-‘— _‘-i- =

Normal esetben a T sejtek
mintegy 0.001-0.0001%-a van

superantigen

Figure 5-19 part 1 of 2 Immunobiology, 6/e. (© Garland Science 2005)

T sejtek altal irregularisan termelt citokinek az immunologiai
szabalyozas osszeomlasat, szisztemas toxicitast valtanak
ki. (,,Citokin cunami”)



Szeptikus shock szindroma

aktivalast valtanak ki

* AT sejtekben szabalyozatlan és fokozott
citokin termelés indul el;

A citokin cunami” kovetkeztében
bekovetkezik a biologiai szabalyozo
rendszerek altalanos zavara (immunologiai,
endokrin, veralvadasi, idegrendszeri)

* Folyadék vesztes, magas laz, belso és kulso
verzesek, a keringés osszeomlasa.



Az Ebola fertdozést tulélok és a fertdzésben
elhalalozottak osszehasonlité elemzése

Ebola fertozeést tulelok Halalos fertozés
Er6s CD8* T sejt aktivacio Nincs CD8* T sejt aktivacio
Emelkedett T sejt szam Csokkent T sejt szam
107 virus genom koépia/ml szérum 1010 virus genom kopia/ml szérum

Antitestek mutathatok ki a vérben a Nincsenek kimutathatd antitestek a vérben
szimptémak kitorésekor a szimptdmak kitorésekor

A megbetegedettek kisebbsége A megbetegedettek tobbsege



Vakcinalas és kezelés

Nincs bejegyzett vakcina az EVD ellen jelenleg!

A sulyos allapotu betegeknek intenziv ellatasra van
szukseguk. A kiszaradt betegek elektrolitokat
tartalmazo vizpotlast igenyelnek (itatas es infuzio
formajaban).

Nincs specifikus kezelés. Uj virus ellenes gyogyszerek
Kiprobalas alatt allnak.



Ebola virus allatokban

elsdsorban mint véletlenszer hordozok. 1994 6ta EBOV és
TAFV okozta Ebola jarvanyokat irtak le

RESTYV sulyos EVD jarvanyt okozott a Fulop-szigeteken
tenyesztett makako (Macaca fascicularis),
amelyeket az USA-ba exportaltak 1989, 1990 és 1996-ban,
valamint azokban a majmokban, amelyeket a Fulop-szigetekrol
Olaszorszagba szallitottak 1992-ben.

2008 ota a RESTV-t sok esetben lehetett kimutatni a tomeges
elhullassal jaro jaranyokban Kinaban es a Fulop-
szigeteken.



Enzootic Cycle

New evidence strongly implicates
bats as the reservoir hosts for
ebolaviruses, though the means of
local enzootic maintainance and
transmission of the virus within bat
populations remain unknown.

Ebolaviruses:
Ebola virus (formerly Zaire virus)
Sudan virus
Tai Forest virus
Bundibugyo virus

Reston virus (non-human)

Epizootic Cycle

Epizootics caused by ebolaviruses appear
sporadically, producing high mortality among
non-human primates and duikers and may
precede human outbreaks. Epidemics caused by
ebolaviruses produce acute disease among

Following initial human infection through
contact with an infected bat or other wild
animal, human-to-human transmission
often occurs.

humans, with the exception of Reston virus which
does not produce detectable disease in humans.
Little is known about how the virus first passes to
humans, triggering waves of human-to-human
transmission, and an epidemic.

Human-to-human transmission is a
predominant feature of epidemics.




“Bushmeat” Ghanaban



Az Ebola virus fertozés veszélyeinek csokkentése

rizikd

faktorok csokkentése
jarvanyok eés a halalos fert6zés megel6zesenek.
A rizik6 faktorok csokkentésének utja
a gyumolcs

deneverekkel vagy a majmokkal valo kontaktus, valamint a
nyers allati termékek fogyasztasanak elkerulese. Az

a kozossegekben a
betegekkel €és azok testnedveivel tortend kontaktus elkerulése.
A kozvetlen fizikal kontaktus az Ebola betegekkel szigoruan
elkerulendo!
A kozossegekben, ahol megjelenik az Ebola fert6zés rendkivul
fontos a felvilagositd tevekenység, amelynek ki kell terjednie a
megel6zés minden részletere, valamint a fertézésben elhaltak
azonnali es biztonsagos eltemeteésére is.




Az Ebola virus ferto6zés veszélyeinek csokkentése

Sertés farmok Afrikaban

nagyszamu miatt. Megfeleld biztonsagi
intézkedesekkel csokkenthet6 a fert6zésveszely.
A RESTV fert6zéssel szemben az oktatas és a
kOzegészsegugyi felvilagositas képes csokkenteni a sertésrol
emberre tortend virusatvitel rizikojat, fokuszalva a biztonsagos
tenyesztesi korulményekre, a vagohidi technoldgiakra,
valamint felhivva a figyelmet

re. Kesztyuk és mas véddruhak
szuksegesek mind a beteg allatokkal, mind a vagohidi
technologiakkal kapcsolatban.
Azokban a régiokban, ahol a RESTV-t sertésekben kimutattak,
minden allati eredetl élelmiszert (vér, hus, tej)




A 2014-es Ebola jarvany a torténelemben eddig
ismert legnagyobb és az elsé Nyugat Afrika-i
Ebola jarvany . Ez a jarvany Nyugat Afrika tobb

orszagara is kiterjedt. A jarvany nem okozott
jelentds jarvanyveszélyt sem az USA-ban, sem
az EU-ban, csak sporadikus megbetegedéseket.

Tovabbi informaciok kerhetok:
WHO Media Centre

+47 22 791 2222
mediainguiries@who.int



